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LATIDRANITA
MSENZUA DI SANITA PUBBLIEA

Implementare la promozione dello screening opportunistico per I'identificazione
precoce di intolleranza alimentare al glutine

Macroarea 1- Medicina Predittiva
1.1. Valutazione del rischio individuale di malattia

1.1.2.

Come ¢ noto, la celiachia € un’intolleranza permanente al glutine che , se ingerito anche in
minime quantita, provoca nei soggetti affetti un malassorbimento da cui possono derivare
patologie gravi, in particolare nei bambini.

In Italia i soggetti cui e stata diagnosticata la celiachia sono circa 60.000 ma si stima che |l
loro numero sia almeno 10 volte superiore in quanto molti soggetti soffrirebbero di una
forma silente.

In considerazione  dell’elevato numero di soggetti affetti , che spesso pervengono alla
diagnosi tardivamente , il Ministero della Salute ha previsto una serie di interventi finalizzati
a promuovere la conoscenza della malattia e favorire la diagnosi precoce, tenuto conto
della valenza terapeutica della dieta priva di glutine, tanto maggiore quanto piu
precocemente avviata.

Tale mandato istituzionale € in linea con quanto sancito esplicitamente dalla Legge 4 luglio
2005 n.123 "Norme per la protezione dei soggetti malati di celiachia” .

L'intervento programmato pertanto € in continuita con la precedente linea progettuale e si
propone di implementare ulteriormente, rispetto al P.R.P. 2010-2013 le attivita
d'informazione attraverso una diffusione capillare di materiale divulgativo nelle scuole
elementari  presenti sul territorio regionale, che consenta di aumentare il grado di
conoscenza della malattia da parte delle famiglie.

Attori coinvolti: S.1.A.N, Scuole Elementari Pubbliche, (Dirigenti Scolastici ed Insegnanti,
Genitori, Allievi )




Articolazione dell’intervento

Come e noto il progetto realizzato nel triennio 2010-2012, si e incentrato sulla divulgazione
nelle scuole elementari pubbliche delle attuali conoscenze sul morbo celiaco attraverso la
distribuzione di un opuscolo informativo elaborato ad hoc e stampato a cura della Regione
Lazio.

La proposta di prosecuzione del progetto per I'anno 2013 deriva da tre presupposti:

A. la disponibilita residua di un numero consistente di copie dell’'opuscolo stampato dalla
Regione, grazie al fatto che nel 2011 alcune A.S.L. hanno provveduto a stampare gli
opuscoli in proprio per garantire il rispetto dei tempi previsti:

B. la possibilita , in analogia con quanto effettuato nel precedente PRP , di ottimizzare le
risorse disponibili, abbinando gli interventi nelle scuole che saranno svolti nellambito
del progetto 2.9.2. A

C. l'opportunita di estendere significativamente la divulgazione dell’opuscolo attraverso
il web.

Tenuto conto di quanto sopra, per 'anno 2013, il progetto sara cosi articolato:

1) prosecuzione della distribuzione delle copie cartacee dell'opuscolo fino ad
esaurimento delle scorte;
2) ulteriore divulgazione dell’'opuscolo attraverso il web

Allievi delle scuole elementari pubbliche

Favorire la diagnosi precoce dell’intolleranza alimentare al glutine attraverso la
diffusione capillare di materiale informativo nelle scuole elementari.




VALORE DELL’INDICATORE AL 31 DICEMBRE 2013

INDICATORI FONTE DI VERIFICA
| ATTESO OSSERVATO
N° Scuole ulteriore 10 %o
elementari
raggiunte Relazione dei referenti SIAN

dall’intervento
/N° totale scuole
censite

n. b. latipologia degli indicatori e rimasta invariata mentre sono stati modificati i valori numerici rispetto al 2012
(ulteriore 10 %)






