Diventa un Genitore Consapevole

MODULO1

Martedi 29 Gennaio
(1700 - 19.00)

COSA IMPARERAI

Gestire lo stress nelle
situazioni piu impegnative

Comprendere le ragioni dei
comportamenti dei bambini

(impara le regole del gioco)

MODULO 2

Martedi 5 Febbraio
(1700 - 19.00)

COSA IMPARERAI

I 3 aspetti fondamentali
della comunicazione efficace

Tecniche di comunicazione efficace
e come le parole generano immagini

A scuola con un Parent Coach

MODULO3

Martedi 12 Febbraio
(1700 - 19.00)

COSA IMPARERAI

Usare le metafore per insegnare
0 spiegare un avvenimento

Cosa genera in un bambino
il litigio coniugale

L'istituto comprensivo Margherita Hack ospita un esperto in comunicazione e in coaching genitoriale. Gli incontri si
svolgeranno presso la scuola Girolami (Largo V.H. Girolami, 12) in 3 moduli da 2 ore ciascuno.

La quota di partecipazione € di 10,00 € per il singolo modulo o 27,00 € per tutti e 3 i moduli.

Per info e/o prenotazioni scrivi una email a info@parentcoach.it

I corsi di Parent Coach sono tenuti da coach iscritti all’ Associazione Professionale Nazionale del Coaching




